
 

 

แนวทางปฏิบัติการป้องกันและแก้ไขความเส่ียงบุคลากรทีมสุขภาพ ได้รับอุบัติเหตุสัมผสัเลือด / สารคัดหลัง่ 

คําจํากดัความ 

บุคลากรทีมสุขภาพ หมายถึง เจา้หน้าท่ี/บุคลากรทางการแพทยท์ั้งหมดท่ีเส่ียงต่อการไดรั้บอุบติัเหตุ

สัมผสัเลือดหรือสารคดัหลัง่ ไดแ้ก่ แพทย,์ พยาบาล, ผูช่้วยพยาบาล, นกัศึกษาท่ีข้ึนฝึกปฏิบติังานท่ีโรงพยาบาล 

รวมถึงเจา้หนา้ท่ีโรงพยาบาลยีง่อเฉลิมพระเกียรติ ๘o พรรษา 

 อุบัติเหตุสัมผสัเลือด/สารคัดหลัง่ หมายถึง อุบติัเหตุท่ีเส่ียงต่อการติดเช้ือจากการสัมผสัเลือดหรือสารคดั

หลัง่ ไดแ้ก่ ของมีคมท่ิม/ตาํ/บาด, สารคดัหลัง่กระเด็นเขา้ตา/ปาก/เยือ่บุต่างๆ ของร่างกาย 

ข้ันตอนปฏิบัติในการป้องกนัการเกดิอุบัติเหตุสัมผสัเลือด/สารคัดหลัง่ 

1. ลา้งมือก่อนและหลงัใหก้ารรักษาพยาบาลหรือเขา้ตรวจเยีย่มผูป่้วยทุกคร้ัง   

2. ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัร่างกาย (protective barriers) อยา่งเหมาะสม ไดแ้ก่ ถุงมือ, แวน่ป้องกนัตา, ผา้ปิดปากและ

จมูก/mask N95, เส้ือคลุม, ผา้พลาสติกกนัเป้ือน, หมวก เป็นตน้ เพื่อป้องกนัผิวหนงัหรือเยื่อบุสัมผสักบัเลือดหรือ

สารคดัหลัง่จากตวัผูป่้วย 

3. ถอดอุปกรณ์ป้องกนัร่างกายทนัทีหลงัใหก้ารรักษาพยาบาลผูป่้วยแต่ละคร้ัง และควรลา้งมือหลงัถอดถุงมือ 

4. ห้ามสวมเข็มท่ีใชแ้ลว้กลบัเขา้ปลอกเข็มโดยใชมื้อจบัปลอกเข็ม หรือปลดเข็มท่ีไม่สวมปลอกออกจาก Syringe 

โดยไม่ใช้เคร่ืองมือช่วย ถา้จาํเป็นตอ้งสวมปลอกเข็ม ให้สวมดว้ยวิธีใช้มือเดียว (One hand technique) หรือใช้

เคร่ืองมือช่วยจบัปลอก 

5. การใส่หรือปลดใบมีดเขา้–ออกจากดา้มมีดใหใ้ชเ้คร่ืองมือ เช่น holder หรือ clamp ช่วยแทนการใชมื้อเปล่า 

6. ทิ้งของแหลมคมในภาชนะทิ้งเขม็/ภาชนะท่ีแขง็ ป้องกนัการแทงทะลุและนํ้าร่ัวซึมได ้

7. อุปกรณ์ เคร่ืองมือ–เคร่ืองใชท่ี้เป้ือนเลือด/สารคดัหลัง่จากตวัผูป่้วย ให้ลา้งทาํความสะอาดดว้ยความระมดัระวงั 

และมีการทาํลายเช้ือหรือทาํใหป้ราศจากเช้ืออยา่งถูกตอ้งตามความเหมาะสมก่อนท่ีจะนาํมาใชต่้อไป 

8. เม่ือดูดเลือดหรือสารคดัหลัง่จากตวัผูป่้วย ไม่ควรฉีดเลือดหรือสารคดัหลัง่นั้นๆ ทิ้งในภาชนะใดๆ โดยเด็ดขาด 

เพื่อป้องกนัการกระเด็นเป้ือน ใหทิ้้งทั้ง Syringe ในภาชนะท่ีเตรียมไวเ้ป็นถงัมูลฝอยติดเช้ือ 

 

 
โรงพยาบาลยีง่อเฉลมิพระเกยีรต ิ๘๐ พรรษา 

 

วนัที ่6 ม.ค. 64 

แนวทางปฏิบัต ิ  เลขที ่:WI–IC-001-03 หน้าที ่  1 จาก 12 

เร่ือง : แนวทางปฏิบัตกิารป้องกนัและแก้ไขความเส่ียงบุคลากรทมีสุขภาพ ได้รับอบุัตเิหตุสัมผสัเลือด / สารคดัหลัง่ 
หน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง : องค์กรแพทย์, อุบัตเิหตุฉุกเฉิน, ผู้ป่วยนอก, ผู้ป่วยใน, สูตกิรรม, แพทย์แผนไทย, เวชปฏิบัตฯิ, เภสัชกรรม 

ผู้จดัทาํ งานควบคุมและป้องกนัโรคตดิเช้ือ ผู้อนุมตั ิ:  

http://www.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/80celebration400dpi200pcn.jpg&imgrefurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/mean.html&usg=__SWk9s64or-g4SDFc16s--xClfEY=&h=1030&w=798&sz=245&hl=th&start=2&zoom=1&itbs=1&tbnid=2NlYlP8C4cmfhM:&tbnh=150&tbnw=116&prev=/images?q=%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B9%82%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B4+%E0%B9%98%E0%B9%90+%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%B2&hl=th&sa=G&gbv=2&tbs=isch:1&ei=pMxHTaCKNIq8rAf9vomQBA


 

 

9. ผา้เป้ือนเลือดหรือสารคดัหลัง่จากตวัผูป่้วย ใหใ้ส่ในถุงแยกติดเช้ือดว้ยความระมดัระวงั และส่งไปซกัลา้งตาม

วธีิท่ีเหมาะสม 

10. มูลฝอยติดเช้ือ เช่น ผา้ก๊อซ สาํลีท่ีเป้ือนเลือดหรือสารคดัหลัง่จากตวัผูป่้วย ฯลฯ ใหทิ้้งในถุงมูลฝอยติดเช้ือ และ

แยกออกจากมูลฝอยทัว่ไป 

11. หอ้งหรือหอผูป่้วย เตียงผูป่้วย ถา้เป้ือนเลือดหรือสารคดัหลัง่จากตวัผูป่้วย ใชก้ระดาษหรือผา้ชนิดใชแ้ลว้ทิ้ง 

ซบัเลือดหรือสารคดัหลัง่ออกใหห้มดแลว้ทิ้งลงในถุง ขยะติดเช้ือ ทาํลายเช้ือ โดยการใชน้ํ้า ยาทาํลายเช้ือ ท่ี

เหมาะสมไดแ้ก่  0.5% sodium hypochlorite  ใหร้าดหรือฉีดพน่0.5% sodiumhypochlorite เป็นวงจากรอบนอกสู่

ขา้งในของรอยเป้ือนทิ้งไวน้าน 10นาที ภายหลงัการทาํลายเช้ือ ใหท้าํความสะอาดตามปกติ 

ข้ันตอนปฏิบัติเม่ือเกดิอุบัติเหตุสัมผสัเลือด/สารคัดหลัง่ 

(การดาํเนินการทุกขั้นตอนตอ้งทาํเป็นเร่ืองลบั) 

1. เม่ือบุคลากรทีมสุขภาพไดรั้บอุบติัเหตุในลกัษณะต่างๆ ใหป้ฏิบติัดงัน้ี 

• ถูกเข็มหรือของมีคมท่ีเป้ือนเลือดหรือสารคดัหลัง่ของผูป่้วยท่ิมแทงหรือบาด ให้ชาํระบาดแผล

ดว้ยนํ้ าสบู่ หรือ 4%Chlorhexidine และทาแผลดว้ย 70%Alcohol หรือ10% Iodophore  ห้ามบีบ

เคน้เพื่อใหเ้ลือดออกมา  เพราะจะทาํใหเ้กิดบาดแผลมากข้ึน 

• ถา้เลือดหรือสารคดัหลัง่ของผูป่้วยกระเด็นถูกผิวหนังไม่ว่าจะมีบาดแผลหรือไม่ก็ตาม ให้ลา้ง

บริเวณนั้นดว้ยนํ้ าและสบู่ให้สะอาด หากพบว่ามีบาดแผลให้ใช้ 4%Chlorhexidine ฟอกลา้งให้

สะอาด  และทาดว้ย 70%Alcohol หรือ 10% Iodophore 

• ถา้เลือดหรือสารคดัหลัง่ของผูป่้วยกระเด็นเขา้ตา ลา้งตาดว้ยนํ้าสะอาดหรือ 0.9%NSS มากๆ หรือ

ถา้เลือดหรือสารคดัหลัง่สัมผสัเยื่อบุต่างๆ ให้ลา้งออกดว้ยนํ้ าสะอาดหลายๆ คร้ัง  ถา้เลือดหรือ

สารคดัหลัง่ของผูป่้วยกระเด็นเขา้ปาก  ให้บว้นนํ้ าลายออกแลว้ลา้งปาก  กลั้วคอดว้ยนํ้ าสะอาด

หลายๆ คร้ัง 

2. หลงัจากดูแลทาํความสะอาดแผล / บริเวณท่ีสัมผสัเลือดหรือสารคดัหลัง่แลว้  ใหผู้ท่ี้ไดรั้บอุบติัเหตุปฏิบติัดงัน้ี 

• ในเวลาราชการ รายงานหัวหนา้หน่วยงานและ ICN  กรณีนกัศึกษาให้รายงานหัวหน้างาน ณ 

สถานท่ีเกิดเหตุ  และอาจารยผ์ูค้วบคุมการเรียนการสอนท่ีฝึกปฏิบติัอยู ่

 
โรงพยาบาลยีง่อเฉลมิพระเกยีรต ิ๘๐ พรรษา 

 

วนัที ่6 ม.ค. 64 

แนวทางปฏิบัต ิ  เลขที ่: WI–IC-001-03 หน้าที ่  2 จาก 12 

เร่ือง : แนวทางปฏิบัตกิารป้องกนัและแก้ไขความเส่ียงบุคลากรทมีสุขภาพ ได้รับอบุัตเิหตุสัมผสัเลือด / สารคดัหลัง่ 
หน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง : องค์กรแพทย์, อุบัตเิหตุฉุกเฉิน, ผู้ป่วยนอก, ผู้ป่วยใน, สูตกิรรม, แพทย์แผนไทย, เวชปฏิบัต ิฯ, เภสัชกรรม 

ผู้จดัทาํ งานควบคุมและป้องกนัโรคตดิเช้ือ ผู้อนุมตั ิ: นายแพทย์อดุลย์  เร็งมา 

http://www.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/80celebration400dpi200pcn.jpg&imgrefurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/mean.html&usg=__SWk9s64or-g4SDFc16s--xClfEY=&h=1030&w=798&sz=245&hl=th&start=2&zoom=1&itbs=1&tbnid=2NlYlP8C4cmfhM:&tbnh=150&tbnw=116&prev=/images?q=%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B9%82%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B4+%E0%B9%98%E0%B9%90+%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%B2&hl=th&sa=G&gbv=2&tbs=isch:1&ei=pMxHTaCKNIq8rAf9vomQBA


 

 

 *** ในกรณี ICN เวร off/ลาพักผ่อน ใหร้ายงานหวัหนา้หน่วยงานทราบ  

ผู้ถกูเขม็ตาํ/คนไข้ ส่งพบเจ้าหน้าท่ีและแพทย์ท่ีห้องฉุกเฉิน  ซักประวติัให้ละเอียดและบนัทึก

หลกัฐานครบถว้น 

• นอกเวลาราชการ  รายงานหวัหนา้เวร 

3. ปรึกษาพยาบาล  Counseling ในการให้คาํแนะนาํและระบบการรายงานและการติดตามผลหลงัโดนอุบติัเหตุ 

และพบแพทยเ์พื่อดาํเนินการเจาะเลือด (บนัทึกเป็นหลกัฐานในแบบฟอร์มรายงานสาํหรับบุคลากร) 

4. แพทยใ์ห้บุคลากรทีมสุขภาพท่ีเกิดอุบติัเหตุเจาะเลือดชนัสูตร Anti -  HIV,      HBs Ag , Anti – HBs , Anti – 

HCVทนัทีท่ีประสบอุบติัเหตุ และพิจารณาให้ยาตามแนวทางการพิจารณาบุคลากรกลุ่มเส่ียงท่ีควรได้รับ  หรือ

ปรึกษาแพทยถ์า้พบปัญหาในการใหย้า Anti HIV prophylaxis และการใหH้BV Vaccine หรือ HBIG) 

5. บุคลากรทีมสุขภาพท่ีเกิดอุบติัเหตุใหเ้จาะเลือดเพื่อตรวจหา Anti  HIV ซํ้ าเม่ือครบ 1เดือน, 3 เดือน และ 6 เดือน 

หลงัจากไดรั้บอุบติัเหตุ ตอ้งสวมถุงยางอนามยัถา้มีเพศสัมพนัธ์ทุกคร้ัง และไม่บริจาคโลหิตในระยะเวลา 6 เดือน

แรกน้ี 

6. ในกรณีผลการตรวจเลือดเพื่อหา Anti  HIV คร้ังแรกเป็นลบ และผลการตรวจเลือดเพื่อหา Anti  HIV ซํ้ า

ภายหลงัได้รับอุบติัเหตุเป็นบวกให้แจง้พยาบาลควบคุมโรคติดเช้ือทนัที เพื่อดาํเนินการแต่งตั้งกรรมการเพื่อ

พิจารณาวา่ผูไ้ดรั้บอุบติัเหตุติดเช้ือจากการปฏิบติังานจริง  

7. กรณีผูป่้วย Anti HCV Positive  นดัเจา้หนา้ท่ี 6 เดือน เพื่อตรวจ Anti HCV 

นอกเวลาราชการ  ผูถู้กเขม็ตาํไปพบเจา้หนา้ท่ีและแพทยท่ี์หอ้งอุบติัเหตุฉุกเฉิน 

เวรเช้านอกเวลาราชการ   

-  เจาะเลือด Anti-HIV , HBsAg , Anti – HBs , Anti HCV  ทนัที  

-  กรณีตอ้งใหย้าตอ้งเจาะ CBC , SGPT, Cr ก่อนเร่ิมใหย้า ทุกคร้ัง 

-  นดัผูถู้กเขม็ตาํและคนไขเ้จอเจา้หนา้ท่ีห้องใหก้ารปรึกษาในวนัเวลาราชการ 

 

 
โรงพยาบาลยีง่อเฉลมิพระเกยีรต ิ๘๐ พรรษา วนัที ่6 ม.ค. 64 

แนวทางปฏิบัต ิ  เลขที ่: WI–IC-001-03 หน้าที ่  3 จาก 12 

เร่ือง : แนวทางปฏิบัตกิารป้องกนัและแก้ไขความเส่ียงบุคลากรทมีสุขภาพ ได้รับอบุัตเิหตุสัมผสัเลือด / สารคดัหลัง่ 
หน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง : องค์กรแพทย์, อุบัตเิหตุฉุกเฉิน, ผู้ป่วยนอก, ผู้ป่วยใน, สูตกิรรม, แพทย์แผนไทย, เวชปฏิบัต ิฯ, เภสัชกรรม 

ผู้จดัทาํ งานควบคุมและป้องกนัโรคตดิเช้ือ ผู้อนุมตั ิ: นายแพทย์อดุลย์  เร็งมา 

http://www.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/80celebration400dpi200pcn.jpg&imgrefurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/mean.html&usg=__SWk9s64or-g4SDFc16s--xClfEY=&h=1030&w=798&sz=245&hl=th&start=2&zoom=1&itbs=1&tbnid=2NlYlP8C4cmfhM:&tbnh=150&tbnw=116&prev=/images?q=%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B9%82%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B4+%E0%B9%98%E0%B9%90+%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%B2&hl=th&sa=G&gbv=2&tbs=isch:1&ei=pMxHTaCKNIq8rAf9vomQBA


 

 

 

เวรบ่าย / ดึก  

-  เจาะเลือด Anti-HIV , HBsAg , Anti – HBs , Anti HCV  แลว้เก็บตูเ้ยน็ไว ้ส่ง Specimen ท่ีหอ้ง Lab 

พรุ่งน้ีเชา้ 

- นดัผูถู้กเขม็ตาํและคนไขเ้จอเจา้หนา้ท่ีห้องใหก้ารปรึกษาในวนัเวลาราชการ 

- กรณีตอ้งใหย้า นัดเจาะ CBC , SGPT, Cr.พร้อมกบัมารับยารับประทาน พรุ่งน้ีเชา้  

 

****ยาจะอยู่ทีห้่องยาเท่าน้ัน  เพราะการให้ยาต้านเอชไอวไีม่เกนิ 72 ชม. หลงัได้รับอุบัติเหตุ**** 

สูตรยา 

 สูตรยารวม      TDF300 mg. + FTC 200 mg.  + EFV 600 mg   =  Teevir 
® 

1 tab ๏  ทุก 24 ช่ัวโมง  ระยะเวลารับประทานยา 4 สัปดาห์ 

 

 

 

 

 

 

 

 
โรงพยาบาลยีง่อเฉลมิพระเกยีรต ิ๘๐ พรรษา 

 

วนัที ่6 ม.ค. 64 

แนวทางปฏิบัต ิ  เลขที ่: WI–IC-001-03 หน้าที ่  4 จาก 12 

เร่ือง : แนวทางปฏิบัตกิารป้องกนัและแก้ไขความเส่ียงบุคลากรทมีสุขภาพ ได้รับอบุัตเิหตุสัมผสัเลือด / สารคดัหลัง่ 
หน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง : องค์กรแพทย์, อุบัตเิหตุฉุกเฉิน, ผู้ป่วยนอก, ผู้ป่วยใน, สูตกิรรม, แพทย์แผนไทย, เวชปฏิบัต ิฯ, เภสัชกรรม 

ผู้จดัทาํ งานควบคุมและป้องกนัโรคตดิเช้ือ ผู้อนุมตั ิ: นายแพทย์อดุลย์  เร็งมา 

http://www.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/80celebration400dpi200pcn.jpg&imgrefurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/mean.html&usg=__SWk9s64or-g4SDFc16s--xClfEY=&h=1030&w=798&sz=245&hl=th&start=2&zoom=1&itbs=1&tbnid=2NlYlP8C4cmfhM:&tbnh=150&tbnw=116&prev=/images?q=%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B9%82%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B4+%E0%B9%98%E0%B9%90+%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%B2&hl=th&sa=G&gbv=2&tbs=isch:1&ei=pMxHTaCKNIq8rAf9vomQBA


 

การปฏิบติัและการติดตามบุคลากรท่ีไดรั้บอุบติัเหตจุากการปฏิบติังาน 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
โรงพยาบาลยีง่อเฉลมิพระเกยีรต ิ๘๐ พรรษา 

 

วนัที ่6 ม.ค. 64 

แนวทางปฏิบัต ิ  เลขที ่: WI–IC-001-03 หน้าที ่  5 จาก 12 

เร่ือง : แนวทางปฏิบัตกิารป้องกนัและแก้ไขความเส่ียงบุคลากรทมีสุขภาพ ได้รับอบุัตเิหตุสัมผสัเลือด / สารคดัหลัง่ 
หน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง : องค์กรแพทย์, อุบัตเิหตุฉุกเฉิน, ผู้ป่วยนอก, ผู้ป่วยใน, สูตกิรรม, แพทย์แผนไทย, เวชปฏิบัต ิฯ, เภสัชกรรม 

ผู้จดัทาํ งานควบคุมและป้องกนัโรคตดิเช้ือ ผู้อนุมตั ิ: นายแพทย์อดุลย์  เร็งมา 

ถูกเขม็/ของมีคมท่ีเป้ือนเลือดหรือส่ิงคดัหลัง่ 

เลือด/ส่ิงคดัหลัง่กระเด็นถูกผิวหนงัท่ีมีแผล 

เลือด/ส่ิงคดัหลัง่กระเด็นเขา้ตา เลือด/ส่ิงคดัหลัง่กระเด็นเขา้ปาก 

ลา้งดว้ยนํ้ าสะอาดมากๆ บว้นปากและกลั้วคอ ดว้ยนํ้ าสะอาดมากๆ 

ในเวลาราชการ รายงานอุบติัเหตตุ่อหวัหนา้

หน่วยงาน/หวัหนา้เวร,พยาบาล IC  

ลา้งดว้ยนํ้ าสะอาด/นํ้าสบู่เช็ดดว้ย 70%Alcoholหรือเบตาดีน 

ซกัประวติัรายละเอียดของอุบติัเหตุและ 

บนัทึกหลกัฐานท่ีหอ้งอุบติัเหตุฉุกเฉิน 

พบแพทย ์

     1. เจาะเลือดบุคลากรตรวจ   Anti-HIV , HBsAg , Anti – HBs , Anti HCV  ทนัที หลงัไดรั้บอุบติัเหต ุ

     2. ขอทราบรายละเอียดผูป่้วย     เจาะเลือดผูป่้วยตรวจ    Anti-HIV/HBsAg / HBsAb/Anti HCV 

     3. ประเมินความเส่ียงและ      ใหค้าํแนะนาํ 

 

ผูป่้วยมี Anti-HIVเป็น ลบ หรือผูป่้วยไม่มีอาการ

และอาการแสดงของ Acute HIV infection หรือ    

Acute retroviral syndrome 

ผูป่้วยมี Anti-HIVเป็น บวก และบุคลากรมีโอกาสเส่ียงต่อ

การติดเช้ือเอชไอว ี/ ไม่สามารถเจาะเลือดผูป่้วย /     ไม่

ทราบแหล่งท่ีมา 

พิจารณาใหย้าตา้นเอชไอวทีนัทีไม่เกิน 72 ชม. หลงัไดรั้บอุบติัเหต ุ

บุคลากรถูกเขม็ตาํ/สมัผสัสารคดัหลัง่ 

ซกัประวติัรายละเอียดของอุบติัเหตุและ 

บนัทึกหลกัฐานท่ีงานIC / หอ้งใหค้าํปรึกษา 

นอกเวลาราชการ รายงานอุบติัเหตุต่อ

หวัหนา้เวรในหน่วยงาน  

ไม่ตอ้งให ้OPEPและไม่ตอ้งติดตาม 

บุคลากรท่ีสมัผสั 

- เจาะ CBC , SGPT , Cr ก่อนเร่ิมใหย้า , 

 - เจาะ Anti-HIV ซํ้ าท่ี 1 เดือน , 3 เดือน , 6 เดือน                                                               

 

การรายงาน 

**ในกรณี ICN เวร off/ลาพักผ่อน

ใหร้ายงานหวัหนา้หน่วยงานทราบ  

ผู้ถกูเขม็ตาํ/คนไข้ ส่งพบ

เจา้หนา้ท่ีและแพทยท่ี์หอ้งฉุกเฉิน  

ซกัประวติัใหล้ะเอียดและบนัทึก

หลกัฐานครบถว้น 
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http://www.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/80celebration400dpi200pcn.jpg&imgrefurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/mean.html&usg=__SWk9s64or-g4SDFc16s--xClfEY=&h=1030&w=798&sz=245&hl=th&start=2&zoom=1&itbs=1&tbnid=2NlYlP8C4cmfhM:&tbnh=150&tbnw=116&prev=/images?q=%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B9%82%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B4+%E0%B9%98%E0%B9%90+%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%B2&hl=th&sa=G&gbv=2&tbs=isch:1&ei=pMxHTaCKNIq8rAf9vomQBA
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แบบบันทึก/รายงานสําหรับบุคลากร 

กรณีเกิดอุบติัเหตุถูกเขม็ ของมีคมท่ิมตาํ/บาด หรือสมัผสัเลือด/ของเหลวของผูป่้วยขณะปฏิบติัหนา้ท่ี 

ส่วนท่ี ๑ ขอ้มูลทัว่ไปของบุคลากรท่ีไดรั้บอุบติัเหตุ 

HN………..ช่ือ-สกุล...................................................อาย.ุ.......ปี เพศ...........หอผูป่้วย...................... 

วนัท่ีเกิดเหตุการณ์......../........../........เวลา.................น. ประวติัพฤติกรรมเส่ียง    (    ) มี    (    )ไม่มี    (    ) ไม่ทราบ 

ประเภทบุคลากร   (    ) แพทย ์ (    ) ทนัตแพทย(์    ) พยาบาล     (    ) นกัเทคนิคการแพทย ์  (    ) ผูช่้วยเหลือคนไข ้   

 (    ) อ่ืนๆ ระบุ........................   เบอร์โทรศพัทท่ี์สามารถติดต่อได.้................................................................................................... 

ภาวการณ์ติดเช้ือ เอชไอวี ของผูป่้วย (   ) HIV Positive (   ) HIV Negative (   ) ไม่ทราบแต่มีภาวะเส่ียง  (   ) ไม่ทราบ 

การดาํเนินโรคของผูป่้วย  (    ) ระยะ Asymptomatic (    ) ระยะ Symptomatic  (    ) AIDS 

บรรยายรายละเอยีดเหตุการณ์รวมทั้งระบุเวลาและปริมาณของเลือด

และของเหลวที่สัมผสั 

อุบัติเหตุการสัมผสัเลือด/ของเหลวเกดิขึน้เม่ือ 

 (    ) ขณะกาํลงัใชข้องมีคม 

(    ) หลงัใชข้องมีคม ก่อนทิ้ง 

(    ) ของมี คมถูกวาง/ทิ้งไวใ้นตาํแหน่ง/บริเวณท่ีไม่เหมาะสม 

(    ) ขณะปลดเขม็/ถอดอุปกรณ์ 

(    ) สวมปลอกเขม็กลบัคืน 

(    ) ก่อนใชข้องมีคม 

(    ) เขม็/ของมีคม ท่ิมแทงทะลุจากขยะ 

(    ) อ่ืนๆ ระบ.ุ....................................................................... 

 

ชนิดของเขม็/ของมีคม      การสมัผสัเลือด/ของเหลวเกิดข้ึนท่ีไหน 

(    ) Hollow / bore needle     (    ) ห้องผูป่้วย / ward      (    ) ER             (    ) LR & Delivery room 

(    ) IV catheter                    (    ) ห้องท่ีทาํ Treatment  (    ) OPD          (    ) อ่ืนๆ ระบ.ุ............. 

(    ) อ่ืนๆ ระบ.ุ................................. 

ขณะเกิดอุบติัเหตุไดส้วมอุปกรณ์ป้องกนัร่างกาย หรือไม่ (   ) สวมอุปกรณ์ป้องกนั  (   ) ไม่ไดส้วมอุปกรณ์ป้องกนั 

 (   ) สวมอุปกรณ์ป้องกนัแต่ไม่ครบ/ไม่เหมาะสม 

อุปกรณ์ป้องกนัร่างกายท่ีใช ้(สามารถเลือกตอบไดม้ากวา่ 1 รายการ): (   ) ถุงมือ 2 ขา้ง (   ) ถุงมือขา้งเดียว 

(   ) แวน่ตา  (   ) เส้ือคลุม  (   ) หนา้กาก  (   ) รองเทา้บูท๊ 

การปฏิบติัตนหลงัไดรั้บอุบติัเหตุ : การปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ (   ) ไดท้าํ  (   ) ไม่ไดท้าํ 

(   ) ไดรั้บประทานยา stat dose เม่ือ.........นาที หรือ ..........ชม. หลงัเกิดเหตุ 

ยาท่ีไดรั้บ (   ) สูตรยารวม      TDF300 mg. + FTC 200 mg.  + EFV 600 mg   =  Teevir ® 

                 (   ) อ่ืนๆ ไดแ้ก่..................................................................... 

(   ) ไม่ไดรั้บประทานยา stat dose ภายใน 72 ชัว่โมง เน่ืองจาก.......................................................................... 

 
โรงพยาบาลยีง่อเฉลมิพระเกยีรต ิ๘๐ พรรษา 

 

วนัที ่6 ม.ค. 64 

แนวทางปฏิบัต ิ  เลขที ่: WI–IC-001-03 หน้าที ่  6 จาก 12 

เร่ือง : แนวทางปฏิบัตกิารป้องกนัและแก้ไขความเส่ียงบุคลากรทมีสุขภาพ ได้รับอบุัตเิหตุสัมผสัเลือด / สารคดัหลัง่ 
หน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง : องค์กรแพทย์, อุบัตเิหตุฉุกเฉิน, ผู้ป่วยนอก, ผู้ป่วยใน, สูตกิรรม, แพทย์แผนไทย, เวชปฏิบัต ิฯ, เภสัชกรรม 

ผู้จดัทาํ งานควบคุมและป้องกนัโรคตดิเช้ือ ผู้อนุมตั ิ: นายแพทย์อดุลย์  เร็งมา 

http://www.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/80celebration400dpi200pcn.jpg&imgrefurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/mean.html&usg=__SWk9s64or-g4SDFc16s--xClfEY=&h=1030&w=798&sz=245&hl=th&start=2&zoom=1&itbs=1&tbnid=2NlYlP8C4cmfhM:&tbnh=150&tbnw=116&prev=/images?q=%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B9%82%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B4+%E0%B9%98%E0%B9%90+%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%B2&hl=th&sa=G&gbv=2&tbs=isch:1&ei=pMxHTaCKNIq8rAf9vomQBA


 

ส่วนที่ 2 สาํหรับแพทยผ์ูต้รวจรักษา 

พบผูป่้วยวนัท่ี......../......../........ เวลา....................น. สถานท่ี/หอ้งตรวจ............................................................... 

ลกัษณะของการสมัผสัเลือด/ของเหลว 

ถูกของมีคมท่ิม/ตาํ/บาด 

(Percutaneous injury)@ 

(   ) Less severe 

(   ) More severe 

หมายเหตุ @ = Percutaneous 

Injury มีโอกาสติดเช้ือ 0.3% 

เลือด/ของเหลวกระเดน็เขา้ปาก/ตา/เยื่อบุ 

(Mucous membrane exposure)@ 

(   ) Small volume 

(   ) Large volume 

หมายเหตุ @ = Mucous membrane 

exposure มีโอกาสติดเช้ือ 0.9% 

สมัผสัเลือด/ของเหลวเน่ืองจากมีบาดแผล/รอย

แตก 

(Non-intact skin exposure)@ 

(   ) Small volume 

(   ) Large volume 

หมายเหตุ @ = Non-intact skin exposure 

มีโอกาสติดเช้ือ < 0.9% 

การไดรั้บยาเพ่ือป้องกนัการติดเช้ือเอชไอวี อยา่งต่อเน่ือง 

(    ) ไม่ไดรั้บยาเน่ืองจาก ประเมินแลว้มีความเส่ียงไม่เพียงพอ 

(    ) ไม่ตอ้งการรับประทานยาอยา่งต่อเน่ือง 

(    ) ไดรั้บยา ( 28 วนั )......................................................................................................................... 

การไดรั้บยาและวคัซีน เพ่ือป้องกนัไวรัสตบัอกัเสบ บี 

(    ) ไม่ไดรั้บ เน่ืองจาก.................................................................................... 

(    ) ไดรั้บ 

(    ) HBIG วนัท่ี....../......./........     (   ) Hepatitis B Vaccine   Day ๐     วนัท่ี......./......../......... 

             1 เดือน    วนัท่ี....../......../.......... 

             6 เดือน    วนัท่ี....../......../.......... 

การตรวจเลือด   (    ) ไม่จาํเป็นตอ้งไดรั้บการตรวจเลือดเน่ืองจาก ประเมินแลว้ความเส่ียงไม่เพียงพอ 

    (    ) ไม่ยินยอมท่ีจะตรวจเลือด 

    (    ) ยินยอมใหต้รวจเลือด 

   (    ) Anti-HIV , HBsAg , Anti – HBs , Anti HCV   

   (    ) CBC  (เพ่ือเป็นขอ้มูลพ้ืนฐานก่อนไดรั้บยาต่อเน่ือง) 

   (    )  SGPT,  Cr (เพ่ือเป็นขอ้มูลพ้ืนฐานก่อนไดรั้บยาต่อเน่ือง) 

             แพทยผ์ูบ้นัทึก/แพทยผ์ูดู้แล................................................... 

                            (                                ) 

 
โรงพยาบาลยีง่อเฉลมิพระเกยีรต ิ๘๐ พรรษา 

 

วนัที ่6 ม.ค. 64 

แนวทางปฏิบัต ิ  เลขที ่: WI–IC-001-03 หน้าที ่  7 จาก 12 

เร่ือง : แนวทางปฏิบัตกิารป้องกนัและแก้ไขความเส่ียงบุคลากรทมีสุขภาพ ได้รับอบุัตเิหตุสัมผสัเลือด / สารคดัหลัง่ 
หน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง : องค์กรแพทย์, อุบัตเิหตุฉุกเฉิน, ผู้ป่วยนอก, ผู้ป่วยใน, สูตกิรรม, แพทย์แผนไทย, เวชปฏิบัต ิฯ, เภสัชกรรม 

ผู้จดัทาํ งานควบคุมและป้องกนัโรคตดิเช้ือ ผู้อนุมตั ิ: นายแพทย์อดุลย์  เร็งมา 

http://www.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/80celebration400dpi200pcn.jpg&imgrefurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/mean.html&usg=__SWk9s64or-g4SDFc16s--xClfEY=&h=1030&w=798&sz=245&hl=th&start=2&zoom=1&itbs=1&tbnid=2NlYlP8C4cmfhM:&tbnh=150&tbnw=116&prev=/images?q=%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B9%82%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B4+%E0%B9%98%E0%B9%90+%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%B2&hl=th&sa=G&gbv=2&tbs=isch:1&ei=pMxHTaCKNIq8rAf9vomQBA


 

                        วนัท่ี......../........./............. 

ส่วนที ่3  สาํหรับ ICN 

การใหค้าํปรึกษาแก่บุคลากรภายหลงัการเกิดอุบติัเหต ุ

(   ) บุคลากรทราบถึงโอกาสเส่ียงของการติดเช้ือ : (   ) ทราบ  (   ) ไม่ทราบ 

(   ) บุคลากรทราบถึงขอ้ดี ขอ้เสียของการตรวจเลือด : (   ) ทราบ  (   ) ไม่ทราบ 

(   ) บุคลากรทราบถึงความสาํคญัของการรับประทานยาอยา่งต่อเน่ืองรวมทั้ง S/E 

ท่ีอาจเกิดข้ึน (   ) ทราบ   (   ) ไม่ทราบ 

(   ) บุคลากรทราบถึงความสาํคญัของการไดรั้บการติดตามภาวะสุขภาพ : 

                    (   ) ทราบ     (   ) ไม่ทราบ 

การรับรู้ของบุคลากร 

(   ) รับรู้ 

(   ) ไม่รับรู้ 

(   ) ไม่แน่ใจ 

ผลการตรวจเลือดหลงัการเกิดอุบติัเหตทุนัที (Day ๐) วนัท่ี  ...........................................   แนบผลการตรวจเลือด 

การนดัตรวจเพ่ือติดตามภาวะสุขภาพ 

(   ) นดัคร้ังท่ี 1 ( 1 เดือนเจาะ Anti-HIV  ) วนัท่ี......./......../......... 

(   ) นดัคร้ังท่ี 2 ( 3 เดือนเจาะ Anti-HIV  ) วนัท่ี......./......../......... 

(   ) นดัคร้ังท่ี 3 ( 6 เดือนเจาะ Anti-HIV  ) วนัท่ี......./......../......... 

ผลการรับประทานยา 

(    ) ไม่ครบ  รับประทานยาได.้.........วนั/สปัดาห์ 

        เหตุผลท่ีหยดุยาก่อนครบ 4 สปัดาห์ (   ) ทนต่อผลขา้งเคียงของยาไม่ได ้(   ) อ่ืนๆ (ระบุ)................................. 

(    ) รับประทานยาครบ 4 สปัดาห์ 

        (   ) ไม่มีผลขา้งเคียงของยา 

        (   ) มีผลขา้งเคียงของยา ไดแ้ก่ คล่ืนไสอ้าเจียน ผมร่วง เบ่ืออาหาร ปวดศีรษะ เหน่ือยอ่อนเพลีย 

             นํ้าหนกัลด ตาเหลือง/ตวัเหลือง มึนงง/เวยีนศีรษะ ผื่น อ่ืนๆ...... 

ผลการตรวจเลือดบุคลากร 

ผลการตรวจเลือดหลงัการเกิดอุบติัเหตทุนัที (1 เดือน  ) วนัท่ี  ...........................................   แนบผลการตรวจเลือด 

ผลการตรวจเลือดหลงัการเกิดอุบติัเหตทุนัที ( 3 เดือน  ) วนัท่ี  ...........................................   แนบผลการตรวจเลือด 

ผลการตรวจเลือดหลงัการเกิดอุบติัเหตทุนัที ( 6 เดือน  ) วนัท่ี  ...........................................   แนบผลการตรวจ 

 

       ICN ผูใ้หค้าํปรึกษา/บนัทึก......................................................... 

         วนัท่ี......../......../......... 

 
โรงพยาบาลยีง่อเฉลมิพระเกยีรต ิ๘๐ พรรษา 

 

วนัที ่6 ม.ค. 64 

แนวทางปฏิบัต ิ  เลขที ่:  WI–IC-001-03 หน้าที ่  8 จาก 12 

เร่ือง : แนวทางปฏิบัตกิารป้องกนัและแก้ไขความเส่ียงบุคลากรทมีสุขภาพ ได้รับอบุัตเิหตุสัมผสัเลือด / สารคดัหลัง่ 
หน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง : องค์กรแพทย์, อุบัตเิหตุฉุกเฉิน, ผู้ป่วยนอก, ผู้ป่วยใน, สูตกิรรม, แพทย์แผนไทย, เวชปฏิบัต ิฯ, เภสัชกรรม 

ผู้จดัทาํ งานควบคุมและป้องกนัโรคตดิเช้ือ ผู้อนุมตั ิ: นายแพทย์อดุลย์  เร็งมา 

http://www.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/80celebration400dpi200pcn.jpg&imgrefurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/mean.html&usg=__SWk9s64or-g4SDFc16s--xClfEY=&h=1030&w=798&sz=245&hl=th&start=2&zoom=1&itbs=1&tbnid=2NlYlP8C4cmfhM:&tbnh=150&tbnw=116&prev=/images?q=%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B9%82%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B4+%E0%B9%98%E0%B9%90+%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%B2&hl=th&sa=G&gbv=2&tbs=isch:1&ei=pMxHTaCKNIq8rAf9vomQBA


 

 

 

                                                                      
 

 

แบบสํารวจแนวทางการปฏบิัตเิม่ือเกดิอุบัตเิหตุจากการทาํงาน 

วนัท่ีสาํรวจ.............................................................. หน่วยงาน.............................................. ผูส้าํรวจ...................................................ขอ้มูลจากการสอบถาม 

ขอ้ปฏิบติั แพทย ์ พยาบาล ผูช่้วยเหลือคนไข ้ แม่บา้น นกัศึกษา/อ่ืน ๆ 

ถูก ไม่ถูก ถูก ไม่ถูก ถูก ไม่ถูก ถูก ไม่ถูก ถูก ไม่ถูก 

1. สามารถบอกวธีิปฏิบติัตนไดถู้กตอ้งเม่ือถูกของมีคม/สารคดัหลัง่กระเด็นเขา้ปากเขา้ตา           

2. สามารถบอกตาํแหน่งการเก็บแบบรายงานอุบติัเหต ุ           

3. สามารถบอกขอ้มูลอุบติัเหตุไดค้รบถว้น           

4. ทราบถึงขั้นตอนการรายงานอุบติัเหตุ (ใน/นอกเวลาราชการ)           

5. ทราบการนดัติดตามผลการเจาะเลือด(ความลบั)           

6. ทราบขั้นตอนการเจาะเลือดสาํหรับ บุคลากร/ผูป่้วย           

7. ทราบการนดัติดตามผลขา้งเคียงของยา           

8. ทราบหน่วยงานท่ีรับผิดชอบเก่ียวกบัอุบติัเหตุจากการทาํงาน           

9. ทราบถึงบุคลากรท่ีใหค้าํปรึกษา(แพทย)์           

10.สามารถบอกแนวทางในการป้องกนัอุบติัเหตุได ้           

 

              ขอ้เสนอแนะ        ................................................................................................................................................................................................................................................................................  

 
โรงพยาบาลยีง่อเฉลมิพระเกยีรต ิ๘๐ พรรษา 

 

วนัที ่6 ม.ค. 64 

แนวทางปฏิบัต ิ  เลขที ่: WI–IC-001-03 หน้าที ่  9 จาก 12 

เร่ือง : แนวทางปฏิบัตกิารป้องกนัและแก้ไขความเส่ียงบุคลากรทมีสุขภาพ ได้รับอบุัตเิหตุสัมผสัเลือด / สารคดัหลัง่ 
หน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง : องค์กรแพทย์, อุบัตเิหตุฉุกเฉิน, ผู้ป่วยนอก, ผู้ป่วยใน, สูตกิรรม, แพทย์แผนไทย, เวชปฏิบัต ิฯ, เภสัชกรรม 

ผู้จดัทาํ งานควบคุมและป้องกนัโรคตดิเช้ือ ผู้อนุมตั ิ: นายแพทย์อดุลย์  เร็งมา 

http://www.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/80celebration400dpi200pcn.jpg&imgrefurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/mean.html&usg=__SWk9s64or-g4SDFc16s--xClfEY=&h=1030&w=798&sz=245&hl=th&start=2&zoom=1&itbs=1&tbnid=2NlYlP8C4cmfhM:&tbnh=150&tbnw=116&prev=/images?q=%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B9%82%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B4+%E0%B9%98%E0%B9%90+%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%B2&hl=th&sa=G&gbv=2&tbs=isch:1&ei=pMxHTaCKNIq8rAf9vomQBA


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
โรงพยาบาลยีง่อเฉลมิพระเกยีรต ิ๘๐ พรรษา 

 

วนัที ่6 ม.ค. 64 

แนวทางปฏิบัต ิ  เลขที ่:  WI–IC-001-03 หน้าที ่  10 จาก 12 

เร่ือง : แนวทางปฏิบัตกิารป้องกนัและแก้ไขความเส่ียงบุคลากรทมีสุขภาพ ได้รับอบุัตเิหตุสัมผสัเลือด / สารคดัหลัง่ 
หน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง : องค์กรแพทย์, อุบัตเิหตุฉุกเฉิน, ผู้ป่วยนอก, ผู้ป่วยใน, สูตกิรรม, แพทย์แผนไทย, เวชปฏิบัต ิฯ, เภสัชกรรม 

ผู้จดัทาํ งานควบคุมและป้องกนัโรคตดิเช้ือ ผู้อนุมตั ิ: นายแพทย์อดุลย์  เร็งมา 

http://www.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/80celebration400dpi200pcn.jpg&imgrefurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/mean.html&usg=__SWk9s64or-g4SDFc16s--xClfEY=&h=1030&w=798&sz=245&hl=th&start=2&zoom=1&itbs=1&tbnid=2NlYlP8C4cmfhM:&tbnh=150&tbnw=116&prev=/images?q=%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B9%82%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B4+%E0%B9%98%E0%B9%90+%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%B2&hl=th&sa=G&gbv=2&tbs=isch:1&ei=pMxHTaCKNIq8rAf9vomQBA
http://www.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/80celebration400dpi200pcn.jpg&imgrefurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/mean.html&usg=__SWk9s64or-g4SDFc16s--xClfEY=&h=1030&w=798&sz=245&hl=th&start=2&zoom=1&itbs=1&tbnid=2NlYlP8C4cmfhM:&tbnh=150&tbnw=116&prev=/images?q=%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B9%82%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B4+%E0%B9%98%E0%B9%90+%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%B2&hl=th&sa=G&gbv=2&tbs=isch:1&ei=pMxHTaCKNIq8rAf9vomQBA


 

 

การประเมนิพื้นฐานก่อนให้ HIV oPEP และการประเมนิตดิตามหลงัให้ HIV oPEP 

 
โรงพยาบาลยีง่อเฉลมิพระเกยีรต ิ๘๐ พรรษา 

 

วนัที ่6 ม.ค. 64 

แนวทางปฏิบัต ิ  เลขที ่:  WI–IC-001-03 หน้าที ่ 11 จาก 12 

เร่ือง : แนวทางปฏิบัตกิารป้องกนัและแก้ไขความเส่ียงบุคลากรทมีสุขภาพ ได้รับอบุัตเิหตุสัมผสัเลือด / สารคดัหลัง่ 
หน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง : องค์กรแพทย์, อุบัตเิหตุฉุกเฉิน, ผู้ป่วยนอก, ผู้ป่วยใน, สูตกิรรม, แพทย์แผนไทย, เวชปฏิบัต ิฯ, เภสัชกรรม 

ผู้จดัทาํ งานควบคุมและป้องกนัโรคตดิเช้ือ ผู้อนุมตั ิ: นายแพทย์อดุลย์  เร็งมา 

http://www.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/80celebration400dpi200pcn.jpg&imgrefurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/mean.html&usg=__SWk9s64or-g4SDFc16s--xClfEY=&h=1030&w=798&sz=245&hl=th&start=2&zoom=1&itbs=1&tbnid=2NlYlP8C4cmfhM:&tbnh=150&tbnw=116&prev=/images?q=%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B9%82%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B4+%E0%B9%98%E0%B9%90+%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%B2&hl=th&sa=G&gbv=2&tbs=isch:1&ei=pMxHTaCKNIq8rAf9vomQBA
http://www.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/80celebration400dpi200pcn.jpg&imgrefurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/mean.html&usg=__SWk9s64or-g4SDFc16s--xClfEY=&h=1030&w=798&sz=245&hl=th&start=2&zoom=1&itbs=1&tbnid=2NlYlP8C4cmfhM:&tbnh=150&tbnw=116&prev=/images?q=%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B9%82%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B4+%E0%B9%98%E0%B9%90+%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%B2&hl=th&sa=G&gbv=2&tbs=isch:1&ei=pMxHTaCKNIq8rAf9vomQBA


 

 

สูตรยาต้านเอชไอวสํีาหรับ HIV oPEP* และ HIV nPEP 

 

 

 

 

 
โรงพยาบาลยีง่อเฉลมิพระเกยีรต ิ๘๐ พรรษา 

 

วนัที ่6 ม.ค. 64 

แนวทางปฏิบัต ิ  เลขที ่:  WI–IC-001-03 หน้าที ่ 12 จาก 12 

เร่ือง : แนวทางปฏิบัตกิารป้องกนัและแก้ไขความเส่ียงบุคลากรทมีสุขภาพ ได้รับอบุัตเิหตุสัมผสัเลือด / สารคดัหลัง่ 
หน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง : องค์กรแพทย์, อุบัตเิหตุฉุกเฉิน, ผู้ป่วยนอก, ผู้ป่วยใน, สูตกิรรม, แพทย์แผนไทย, เวชปฏิบัต ิฯ, เภสัชกรรม 

ผู้จดัทาํ งานควบคุมและป้องกนัโรคตดิเช้ือ ผู้อนุมตั ิ: นายแพทย์อดุลย์  เร็งมา 

http://www.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/80celebration400dpi200pcn.jpg&imgrefurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/mean.html&usg=__SWk9s64or-g4SDFc16s--xClfEY=&h=1030&w=798&sz=245&hl=th&start=2&zoom=1&itbs=1&tbnid=2NlYlP8C4cmfhM:&tbnh=150&tbnw=116&prev=/images?q=%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B9%82%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B4+%E0%B9%98%E0%B9%90+%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%B2&hl=th&sa=G&gbv=2&tbs=isch:1&ei=pMxHTaCKNIq8rAf9vomQBA
http://www.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/80celebration400dpi200pcn.jpg&imgrefurl=http://www.unc.ac.th/Html/80celebration/mean.html&usg=__SWk9s64or-g4SDFc16s--xClfEY=&h=1030&w=798&sz=245&hl=th&start=2&zoom=1&itbs=1&tbnid=2NlYlP8C4cmfhM:&tbnh=150&tbnw=116&prev=/images?q=%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B9%82%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B4+%E0%B9%98%E0%B9%90+%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%B2&hl=th&sa=G&gbv=2&tbs=isch:1&ei=pMxHTaCKNIq8rAf9vomQBA

	ขั้นตอนปฏิบัติในการป้องกันการเกิดอุบัติเหตุสัมผัสเลือด/สารคัดหลั่ง

